
60 
 

   BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai efektivitas media Instagram 

@arabicwithdaben dalam meningkatkan maharah istima’ mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Bahasa Arab Semester 3 STITMA Yogyakarta Tahun Ajaran 

2025/2026, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Perbedaan maharah istima’ sebelum dan sesudah penggunaan media Instagram 

@arabicwithdaben 

  Berdasarkan hasil penelitian, terdapat perbedaan maharah istima' mahasiswa 

sebelum dan sesudah penggunaan media Instagram @arabicwithdaben. Pada 

tahap pretest, kemampuan mahasiswa masih tergolong rendah. Mahasiswa masih 

mengalami kesulitan dalam memahami isi percakapan bahasa Arab, terutama 

dalam menangkap informasi detail dan memahami kosakata yang terdapat dalam 

audio. Setelah diberikan perlakuan berupa pembelajaran menggunakan media 

Instagram @arabicwithdaben, maharah istima' mahasiswa mengalami 

peningkatan. Mahasiswa menjadi lebih terbiasa menyimak percakapan bahasa 

Arab, lebih mudah memahami isi dialog, mengenali kosakata, memahami konteks 

percakapan, serta menangkap informasi penting yang disampaikan dalam audio. 

2. Efektivitas penggunaan media dalam meningkatkan maharah istima’ 

Berdasarkan hasil uji hipotesis menggunakan Paired Sample t-Test, diperoleh 

nilai signifikansi (Sig. 2-tailed) sebesar < 0,001 yang lebih kecil dari 0,05. Selain 

itu, nilai rata-rata pretest sebesar 35,20 meningkat menjadi 80,40 pada posttest 

dengan selisih rata-rata sebesar 45,20. Hasil tersebut menunjukkan bahwa terdapat 

perbedaan yang signifikan antara nilai sebelum dan sesudah perlakuan. Dengan 

demikian, media Instagram @arabicwithdaben terbukti efektif dalam 

meningkatkan maharah istima' mahasiswa Program Studi Pendidikan Bahasa 

Arab Semester 3 STIT Madani Yogyakarta Tahun Ajaran 2025/2026. 

3. Besarnya peningkata maharah istima' 
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Besarnya peningkatan maharah istima' mahasiswa dapat dilihat dari hasil analisis 

N-Gain Score yang memperoleh nilai rata-rata sebesar 0,9113 atau 77,46%. Nilai 

tersebut termasuk dalam kategori tinggi karena berada pada rentang g ≥ 0,70. 

Hasil ini menunjukkan bahwa penggunaan media Instagram @arabicwithdaben 

memiliki tingkat efektivitas yang tinggi dalam meningkatkan  maharah istima' 

mahasiswa. Peningkatan tersebut menunjukkan bahwa media pembelajaran 

berbasis Instagram mampu membantu mahasiswa memahami materi istima' 

dengan lebih baik melalui penyajian audio dan visual yang menarik sehingga 

mahasiswa lebih mudah memahami isi percakapan bahasa Arab.   

Secara keseluruhan, dapat disimpulkan bahwa media Instagram 

@arabicwithdaben merupakan media pembelajaran yang efektif digunakan dalam 

pembelajaran bahasa Arab, khususnya untuk meningkatkan maharah istima'. 

Media ini mampu memberikan pengalaman belajar yang lebih menarik, fleksibel, 

dan kontekstual sehingga membantu mahasiswa meningkatkan menyimak bahasa 

Arab secara optimal. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi dosen bahasa Arab, penggunaan media pembelajaran berbasis 

digital seperti Instagram dapat dijadikan alternatif media pembelajaran 

yang menarik dan interaktif untuk meningkatkan maharah istima’ 

mahasiswa.  

2. Bagi mahasiswa, diharapkan lebih aktif memanfaatkan media sosial 

sebagai sarana belajar bahasa Arab, khususnya dalam melatih 

keterampilan menyimak melalui konten audio dan video berbahasa 

Arab.  

3. Bagi institusi pendidikan, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

bahan pertimbangan dalam mengembangkan pembelajaran bahasa 

Arab berbasis teknologi dan media digital yang sesuai dengan 

perkembangan zaman.  



62 
 

4. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk 

melakukan penelitian yang lebih luas dengan jumlah sampel yang lebih 

besar atau menggunakan variabel dan media pembelajaran lainnya agar 

diperoleh hasil penelitian yang lebih mendalam.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


