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BAB 1V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Hasil penelitian penulis mengenai metode Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam mendidik 

anak yang tercantum dalam Kitab Al-Adabul Mufrad menjawab masalah 

bahwa: 

1. Metode Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam mendidik anak yang tercantum dalam Kitab 

Al-Adabul Mufrad mencakup berbagai pendekatan yang menyentuh aspek 

spiritual, moral, emosional, dan sosial anak. Beberapa metode utama yang 

diterapkan oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم antara lain: 1) Metode Keteladanan 2) 

Penguatan Adab Sejak Dini 3) Mendidik Dengan Kelembutan Dan Kasih 

Sayang  4) Metode Bermain Dan Kedekatan Emosional 5) Mendidik 

Dengan Memberikan Pujian Dan Doa 6) Mendidik Dengan Memberikan 

Nasihat. 

2. Metode pendidikan Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam Kitab Al-Adabul Mufrad memiliki 

relevansi yang kuat dengan pendidikan anak di era modern. Nilai-nilai yang 

terkandung dalam metode tersebut tetap dapat diterapkan dalam sistem 

pendidikan kontemporer. Misalnya, pendekatan keteladanan dan kasih 

sayang sangat sejalan dengan prinsip pendidikan karakter dan pendidikan 

positif yang kini banyak diterapkan. 

3. Dalam menghadapi tantangan era digital, di mana anak-anak sangat rentan 

terhadap krisis moral dan kehilangan identitas, metode Rasulullah صلى الله عليه وسلم 
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menjadi solusi yang tepat karena mengintegrasikan dimensi moral, spiritual, 

emosional, dan sosial secara utuh dalam pendidikan. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan di atas, maka terdapat beberapa 

saran: 

1. Untuk orang tua dan pendidik, hendaknya meneladani metode Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

dalam mendidik anak, terutama dalam menanamkan nilai-nilai moral dan 

spiritual sejak usia dini, karena usia tersebut adalah masa pembentukan 

karakter yang sangat penting. 

2. Untuk institusi pendidikan, hasil penelitian ini bisa dijadikan referensi 

dalam menyusun kurikulum pendidikan karakter berbasis nilai-nilai Islam, 

dengan memasukkan unsur adab dan keteladanan Rasulullah صلى الله عليه وسلم sebagai 

bagian dari pembelajaran. 

3. Untuk peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan penelitian 

ini dengan pendekatan empiris, seperti studi lapangan atau wawancara 

terhadap pendidik yang menerapkan metode Rasulullah صلى الله عليه وسلم secara langsung, 

sehingga hasilnya lebih aplikatif dan kontekstual. 

4. Untuk masyarakat luas, perlu adanya kesadaran kolektif akan pentingnya 

adab dalam kehidupan sehari-hari, yang bisa dimulai dari lingkungan 

keluarga sebagai madrasah pertama bagi anak. 

 


